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Jueves, 18 abril 2024 
P R O G R A M A 
 
 
10.00-10.30 INAUGURACIÓN 

María Marques Vidas. Presidenta Sociedad Madrileña de Nefrología (SOMANE). Hospital Univ. Puerta de Hierro 
David Martí Sánchez. Profesor Asociado de Cardiología, Hospital Central de la Defensa 
Manuel Méndez Bailón. Secretario General de la Sociedad Española de Medicina Interna. Hospital Clínico San Carlos 
Julián Eloy Solís García del Pozo. Presidente Sociedad de Medicina Interna Madrid-Castilla La Mancha (SOMIMACA). Servicio 
de Medicina Interna. C.H.U. de Albacete.  

 
 
10.30-12.00 MESA A1:  ANTICÍPATE A LA ENFERMEDAD: LÍPIDOS  
Moderadores: David Martí Sánchez, Adriana Puente García, Nieves Martell Claros 
 

10.30 Ruta asistencial para optimizar control – inclisiran 
Nuria Muñoz Rivas 
 

10.40 Estrategias para el control temprano tras un SCA 
Marcelo Sanmartín Fernández 
 

10.50 Nuevas evidencias en intolerantes y síndrome metabólico 
Jose Maria Mostaza Prieto 
 

11.00 No todo es LDL – qué esperar del icosapento de etilo 
Borja Quiroga Gili 
 

11.10 Discusión, cómo encajar las piezas del puzzle 
 
 
12.00-12.30 DESCANSO - CAFÉ 
 
12.30-14.00 MESA A2: ANTICÍPATE A LA ENFERMEDAD: DIABESIDAD 
Moderadores: David Vivas Balcones, María Marques Vidas, Pedro Pablo Casado Escribano 
 

12.30 Puntos clave de la guía ESC 2023 sobre manejo de la diabetes 
Almudena Castro Conde 
 

12.45 ISGLT2 más allá de la diabetes 
Pau Llàcer Iborra 
 

13:00 Existe la enfermedad renal asociada a obesidad 
Beatriz Fernández Fernández 
 

13:15 Discusión 
 
 
14.00-15.00 COMIDA TRABAJO 
 
15.00-16.30 MESA B: EL BUEN TRATAMIENTO: EXCELENCIA EN EL CUIDADO ACTUAL DEL SCR 
Moderadores: Juan Górriz Magaña, Marta Calvo Arévalo, Manuel Méndez Bailón 
 

15.00 ¿Unidades cardiorenales, de insuficiencia cardiaca o las dos?  
Marta Cobo Marcos 
 

15.15 POCUS VEXUS para el paciente cardiorrenal  
Jose C. de la Flor Merino 
 

15.30 Optimizando el tratamiento del paciente con síndrome cardiorrenal  
Esther Montero Hernández 
 

15.45 Discusión 
 
 
16.30-17.00 DESCANSO - CAFÉ 
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17.00-18.30 MESA C: CONSECUENCIAS Y COMORBILIDADES 
Moderadores: Sergio García Ortego, Roberto Alcázar Arroyo, Julian Eloy Solís García del Pozo 
 

17.00 Intervencionismo sobre válvulas auriculoventriculares: ¿qué perfiles se benefician? 
Luisa Salido Tahoces 
 

17.15 Alteraciones electrolíticas para Dummies 
Alberto Ortiz Arduán 
 

17.30 Hiperaldosteronismo en la HTA resistente ¿Cómo la abordo? 
Eva Moya Mateo 
 

17.45 Discusión 
 
 
18.30-20.00 MESA D: DESAFÍOS Y DESARROLLOS 
Moderadores: Jorge Vázquez López Ibor, Fernando Tornero Molina y Jorge Gómez Cerezo 
 

18.30 Cierre de Orejuela, el “no va más” en la prevención de la anemia y el sangrado 
David Martí Sánchez 
 

18.45 Amiloidosis cardiaca 
Mónica López Rodríguez 
 
 

19.00 Nuevas moléculas en el tratamiento de la enfermedad autoinmune con afectación 
sistémica 
Judith Martins Muñoz 
 

19.15 Discusión 
 
 
20.00 Clausura de la Reunión 

Directores de la Reunión 
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Directores de la Reunión 
María Marques Vidas. Presidenta Sociedad Madrileña de Nefrología. Hospital Univ. Puerta de Hierro 
David Martí Sánchez. Profesor Asociado de Cardiología, Hospital Central de la Defensa 
Manuel Méndez Bailón. Secretario General de la Sociedad Española de Medicina Interna. Hospital Clínico San Carlos 
 
Ponentes y moderadores 
Roberto Alcázar Arroyo. Servicio de Nefrología. Hosp. Univ. Infanta Leonor 
Marta Calvo Arévalo. Servicio de Nefrología. Hosp. Clínico San Carlos 
Pedro Pablo Casado Escribano. Servicio de Medicina Interna. Hosp. Univ de La Princesa 
Almudena Castro Conde. Servicio de Cardiología. Hosp. Univ. La Paz 
Marta Cobo Marcos. Servicio de Cardiología. Hosp. Univ. Puerta de Hierro 
José C. de La Flor Merino. Servicio de Nefrología. Hosp. Central de la Defensa Gómez Ulla 
Beatriz Fernández Fernández. Servicio de Nefrología. Fundación Jiménez Díaz 
Sergio García Ortego. Servicio de Cardiología. Hospitales VIAMED Madrid 
Jorge Gómez Cerezo. Servicio de Medicina Interna. Hosp. Infanta Sofía 
Juan Górriz Magaña. Servicio de Cardiología. Hosp. Central de la Defensa Gómez Ulla  
Mónica López Rodríguez. Servicio de Medicina Interna. Hosp. Univ. Ramon y Cajal 
Pau Llàzer Iborra. Servicio de Medicina Interna. Hosp. Univ. Ramón y Cajal 
María Marques Vidas. Servicio de Nefrología. Hosp. Univ. Puerta de Hierro 
Nieves Martell Claros. Servicio de Medicina Interna. Hosp. Clínico San Carlos 
David Martí Sánchez. Servicio de Cardiología. Hosp. Central de la Defensa Gómez Ulla 
Judith Martins Muñoz. Servicio de Nefrología. Hosp. Univ. de Getafe 
Manuel Méndez Bailón. Servicio de Medicina Interna. Hosp. Clínico San Carlos 
Esther Montero Hernández. Servicio de Medicina Interna. Hosp. Univ. Puerta de Hierro 
José María Mostaza Prieto. Servicio de Medicina Interna. Hosp. Univ. La Paz 
Eva Moya Mateo. Servicio de Medicina Interna. Hosp. Univ. Infanta Leonor 
Nuria Muñoz Rivas. Servicio de Medicina Interna. Hosp. Univ. Infanta Leonor 
Alberto Ortiz Arduán. Servicio de Nefrología. Fundación Jiménez Díaz 
Adriana Puente García. Servicio de Nefrología. Hosp. de Fuenlabrada 
Borja Quiroga Gili. Servicio de Nefrología. Hosp. Univ. de La Princesa 
Luisa Salido Tahoces. Servicio de Cardiología. Hosp. Univ. Ramón y Cajal 
Marcelo Sanmartín Fernández. Servicio de Cardiología. Hosp. Univ. Ramón y Cajal 
Julián Eloy Solís García del Pozo. Servicio de Medicina Interna. C.H.U. de Albacete. Presidente SOMIMACA 
Fernando Tornero Molina. Servicio de Nefrología. Hospial del Sureste 
Jorge Vázquez López Ibor. Servicio de Cardiología. Hosp. Univ. La Princesa 
David Vivas Balcones. Servicio de Cardiología. Hosp. Clínico San Carlos 
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