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* Objetivo: describir caracteristicas clinicas vy
eventos post-trasplante en pacientes con ERC
por LES.

* El Lupus Eritematoso Sistémico (LES) supone una
causa infrecuente pero relevante de ERC que
requiere trasplante renal.

» La evolucidn post-trasplante estd influida por: * Estudio descriptivo retrospectivo unicentrico.

o Inmunosupresion intensiva.
o Comorbilidades infecciosas. * Cohorte de 16 pacientes con ERC por LES

o Potencial mayor riesgo de neoplasias y rechazo. trasplantados en el Hospital Ramon y Cajal

\ / \ entre Octubre 2002 > Noviembre 2023. /

POBLACION

Edad media al trasplante (afios) 39,2 +13,8
Sexo (% mujeres) 81%
Tipo de donante (% cadaver) 93%
Histologia Nefritis Lupica (mas frecuente) 75%
Clase IV

Tratamiento Inmunosupresor Pre-Tx (LES)

Corticoides 100%
Ciclofosfamida 81,25%
Azatioprina 55,56%
Micofenolato 22%
Rituximab 5,56%
Inmunosupresion de Induccion Post-Tx

Basiliximab 50%
Funcion Renal (mediana sCr mg/dL)

Al mes del trasplante 1,29 (RIC: 1,1 -1,53)
Al ano del trasplante 1,10 (RIC: 1,02 - 1,26)
RESULTADOS

Evento Adverso Incidencia Mediana de aparicion (afnos post-Tx)
Infecciones (con hospitalizacion) 68%
Eventos cardiovasculares mayores* 25% 8,44
Eventos oncologicos 18% 8,13
Rechazo agudo celular** 12,50%

*Eventos cardiovasculares mayores incluyen insuficiencia cardiaca congestiva, fibrilacion auricular, infarto agudo de miocardio o ictus.
**Todos tratados con bolos de 6-Metilprednisolona.

CONCLUSIONES
. = conciusonss .

* Los pacientes trasplantados con ERC secundaria a LES presentan un riesgo incrementado de infecciones y rechazo en
comparacion con otras causas de ERC.

* Probable relacion con la historia de inmunosupresion previa y la complejidad del manejo post-trasplante.

Importancia de un seguimiento estrecho y de estrategias de prevencion individualizadas en esta poblacién.
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