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pulmonar y la bioimpedancia en hemodialisis
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/ INTRODUCCION \

- Relacion entre la sobrecarga de volumen y la morbimortalidad en pacientes en hemodialisis:

- Varios estudios han demostrado una correlacion entre el numero de lineas B y la sobrecarga de volumen estimada por
bioimpedancia en pacientes en dialisis. Estos estudios realizan una ecografia pulmonar de 28 zonas, lo que puede ser un
limitante en la practica clinica.

- Recientemente se han publicado varios estudios mostrando una correlacion entre la ecografia pulmonar de 28 zonas y la ecografia
simplificada de 4, 6 y 8 zonas.

Qos planteamos evaluar la relacion entre la bioimpedancia y la ecografia pulmonar simplificada de 8 zonas en Hly

RESULTADOS

Estudio observacién transversal
Reduccion significativa de |la

sobrehidratacion tras la sesion de HD
estimada por bioimppedancia y por n?
lineas B (p<0.05)

29 pacientes en HD

Se realiza predialisis y posdialisis:

Ecografia pulmonar No se ha establecido una correlacién entre |a

sobrehidratacion por bioimpedancia y por n@
lineas B, ni tampoco con los niveles de
proBNP o Ca-125.

8 zonas Lineas B

Existe una correlacion leve (r=0.45, p<0.05) en el
subgrupo de pacientes del turno de tarde (n=9)
entre el n2 lineas B y el % agua extracelular

Bioimpedancia
%ECW - LB en turno de tarde R®=0,4942

BioScan touch i8

ProBNP y Ca-125 =

-------- 44 46 48 50 52

* La ecografia pulmonar permite evaluar el grado de congestién pulmonar, y por lo tanto del agua extracelular, convirtiéndose en
una herramienta util para el ajuste de peso seco de los pacientes en hemodialisis.
* En nuestro estudio no hemos encontrado asociacion entre el numero de lineas B en |la ecografia pulmonar simplificada de 8 zonas.
* Es posible que este tipo de ecografia pulmonar no sea lo suficientemente sensible en pacientes ambulantes en hemodialisis, pero
K si en pacientes criticos en los que la sobrecarga pulmonar es mavyor. J
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