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INTRODUCCIÓN
El uso de soluciones estándar de diálisis peritoneal ha demostrado efectos nocivos sobre la membrana a largo plazo.; por ello, surgen las soluciones
biocompatibles (pH fisiológico, bajo en productos de degradación de glucosa y agentes osmóticos diferentes a la glucosa) con el objetivo de reducir
estos efectos ; sin embargo, esto no ha podido ser demostrado de forma contundente debido a dificultad para realizar estudios randomizados en esta
población. Nuestro objetivo es caracterizar los cambios que ocurren en la membrana peritoneal, en aquellos pacientes que utilizan exclusivamente
este tipo de soluciones durante su estancia en la técnica dialítica.

CONCLUSIÓN 
En aquellos pacientes tratados de forma exclusiva con soluciones biocompatibles, existe una tendencia hacia la normalización del MTC a lo largo del 
primer año en diálisis peritoneal. Aquellos pacientes que presentan algún episodio de peritonitis tienen mayor uso posterior de glucosa comparados 
con los que no presentan infección peritoneal. 

RESULTADOS
Del total de 187 pacientes analizados ; 63% eran hombres, con una media de edad de 57 años y 29% diabéticos. El tiempo medio de seguimiento fue
de 37 meses (rango entre 1 y 192 meses). Clasificamos en cuartiles el tipo de transporte peritoneal según el coeficiente de transferencia de masas
(MTC Creatinina) (Figura 1 y 2); y lo que se puede observar, es que los pacientes tienden a normalizar las cifras de MTC a lo largo del primer año en
diálisis peritoneal. No encontramos diferencias estadísticamente significativas en el resto de parámetros de transporte peritoneal , como se puede
observar en la tabla 1. Los pacientes que presentaron algún episodio de peritonitis en los primeros 2 años (N=57) no mostraron diferencias respecto al
transporte peritoneal comparados con aquellos sin peritonitis; sin embargo, el abuso de glucosa fue mayor en proporción en aquellos con peritonitis
vs aquellos que no presentaron ningún episodio (25% vs 11%).

FIGURA 1 

TABLA 1. 

MATERIALES Y MÉTODOS 
Se incluyeron un total de 187 pacientes, incidentes en diálisis peritoneal en el hospital Universitario La Paz. Se analizaron variables demográficas,
parámetros funcionales peritoneales basales y de forma evolutiva; así como el abuso de glucosa y la incidencia de peritonitis durante el seguimiento.

FIGURA 2 . 
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