Presencia de diagnosticos histologicos adicionales en biopsias de pacientes

con nefropatia diabética
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Introduccion Metodologia

Los pacientes con diabetes y afectacidn renal suelen tener indicacidon de biopsia| |Estudio observacional retrospectivo de
renal sélo en caso de curso atipico o sospecha de diagndsticos alternativos. La| |pacientes diabeticos con nefropatia
nefropatia diabética (ND) es un diagndstico histoldgico en pacientes con| |diabetica entre abril de 2017 y julio de
enfermedad renal diabética. Varias series han mostrado que es frecuente| |2022. Se recogieron variables clinicas,

encontrar diagnosticos histologicos adicionales analiticas e histologicas.  El analisis
estadistico se realizo con SPSS version 25.

Objetivo

Comparar las caracteristicas de los pacientes con diagnostico histologico de diabetes con y sin diagnosticos adicionales.

. . Nefropatia Diabética + Otros o
Nefropatia Diabética (ND) diagndsticos N —_ 23 paC| entes
(n=14) (n=9) Y 4 o o
Edad (afios) 62 +-6 57 +14 9 con patOIOglaS adicionales
Sexo (Hombre) 10 71% 8 89%
Comorbilidades
Hipertension arterial 11 79% 8 89%
Tabaquismo 3 579% 4 44% DIAGNOSTICOS ADICIONALES A LA NEFROPATIA
Ant. Eventos cardiovasculares 7 50% 4 44% DIABETICA
Diabetes Mellitus 3.5
Tipo 1 0 1 11% g
Tipo 2 14 100% 8 89% 3
Insulinoterapia 10 71% 6 67% 25 — =
Afos desde el diagndstico 13 +-8 12 +-8 ’
HbA1lc 6,7 +-1,3 7,8 -2,3 2 e S—
Enfermedad Renal Cronica Previa = %E
No HD 11 79% 6 67% 1,5 —— ——
TFGestimado por CKD-Epi 42 +-18 38 +-16 1 = —— — — — —
Si HD 1 7% 3 33% 0.5 — — %E %E %E %E
Parametros analiticos 4 —— — —— —— — ——
Eosinofilos (cel x1013) 0,3 RIQ0,2-0,3 0,3 RIQ0,2-0,4 0 = = —— —— —— ——
Albuminemia (a/dL) 302 +06 301 07 NIIA  GEFyS  NIgA GNExtraCGNEndoC MAT
eucocituria 5 7 78%
Eritrocituria 5 8 89%
Proteinuria x IPC (mg/mg) 2,88  RIQO0,81-7,81 5,7 RIQ 4,1-8,59 o
Albuminuria previa (CAC, mg/mg) 2584,4 RIQ 151-3666 1462 RIQ 538-1587 Continuacion....
Creatinina pico (mg/dL) 2,6 RIQ 1,82-3,46 3,56 RIQ 2-8,65 Clase de Nefropatia diabética
I 0 0% 1 11%
lla 1 7% 2 22%
llb 2 14% 0 0%
[ 6 43% 4 44%
IV 5 36% 2 22%
Parametros histolégicos
No. Glomérulos valorados 21 +-12 22 +-14
No. Glomerulos esclerosados 6 RIQ 4-13 4 RIQ 3-13
Microaneurismas 2 14% 1 11%
Gota capsular 2 14% 4 44%
% Glom. d/ Expansion Mesangial 73% +-32% 65% +-28%
% Glom. ¢/ Nodulos de K-W 30% +-26% 16% +-15%
% Glom con Prolif. Extracapilar 0 4%
% Glom. Hipercelularidad endocapilar 0 4%
% Glom. Proliferac. Mesangial 17% +-23% 5% +-15%
Promedio espesor MBG 687 +-258 717 +-322
al% * 3 ‘,/ NTA 1 q
g "R Pesen % Atrofia tubular 31% +-16% 37% +-20%
% Inflamacion intersticial 12% +-7% 17% +-18%
. PR . . . Eosindfilos en biopsia 5 4
A nivel de prondstico sin diferencias en desenlace. s s 12 ra 195
Hialinosis arteriolar
ND + Otras Focal 5 36% 2 22%
p atolo g,’a S Multifocal 4 29% 2 22%
Difusa 4 29% 4 44%
" 0) 0) Granulomas 2 14% 2 22%
Morta lldad 1 7’ 5 /O 22’ 0 /O NS % de oclusion de luz (Engr. Fibroso intimal) 16% +-12% 14% +-7%

Conclusion

En pacientes diagnosticados de nefropatia diabetica y los que se acompanan de otras patologias no se
han asociado a diferencias en superviviencia renal ni mortalidad, resultados limitados por el numero de
pacientes incluidos.

o ST Sociedad
. .aiMadrilefia
1] B o Nefrologia

®2  XIX REUNION

"t&' 21-22 de junio 2024

Hotel Barceld Occidental Aranjuez




