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INTRODUCCION POBLACION

Los pacientes con enfermedad renal cronica no son ajenos
al envejecimiento progresivo de la poblacion y la mayor
esperanza de vida.

« (Cada vez son mas los pacientes que acceden al trasplante
renal con el objetivo de mejorar su calidad de vida fuera de
dialisis.

* 33 pacientes receptores
 Edad media - 79,6 anos
« FRCV:

v'90,9% hipertensién

v 27,2% diabetes

v 54,5% dislipemia

@
MATERIAL Y METODOS 90

Estudio observacional retrospectivo unicéntrico

« Evolucion de los mayores de 78 anos en una cohorte de
913 trasplantados renales entre el 01/06/2012 y el
31/03/2024.

RESULTADOS

@

Edad media donantes: 74 anos 100% en muerte encefalica  Tiempo medio isquemia fria: 19,75h

« 87,9% recibid induccion con basiliximab
« 78,8% recibid triple terapia tacrolimus-micofenolato-esteroides
* |ncidencia de complicaciones:

v Quirdrgicas 27,2% .
v" Hemorragicas 33,3% 0,9
» Hubo 19 pacientes éxitus; 0 I

.y 0,7
v Infeccidn 26% 0,6 8 6\
v’ Causa cardiaca 15,8% 205

v’ Céancer 15,8% .
+  Pérdidas injerto: 02
v 1 causa no filiada 01
v’ 2 por trombosis inmediata : . . , ; ) : : ,
v' 16 por exitus del paciente Tlempo (afios)
e No hubo pérdidas por rechazo. Fig 1. Curva de supervivencia de receptores de trasplante mayores de 78 afios

CONCLUSION

« EI TR es una opcion valida en pacientes ancianos, con aceptable funcion del injerto y una tasa de
supervivencia a 6 anos en torno al 50%.

« Latasa de reingresos el primer ano es elevada en estos pacientes siendo la primera causa de perdida
del injerto el fallecimiento del paciente.

« Puede hacer necesario adaptar los esquemas terapeuticos a sus necesidades.
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