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INTRODUCCIÓN  Y MÉTODOS
La enfermedad renal crónica (ERC) es cada vez más frecuente y se 

estima que en 2040 será la quinta causa de muerte a nivel 

mundial(1). 

OBJETIVO: Analizar y comparar la evolución de la  prevalencia de 

terapia renal sustitutiva (TRS) en dos regiones similares para 

poder identificar diferencias en el manejo y prevención de ERC.

Madrid

• Población (2): 6.751.251

• PIB per capita (3): 38.435 €

• Esperanza de vida(4): 85,2 
años

Cataluña

• Población (2): 7.763.362

• PIB per capita (3): 32.550 €

• Esperanza de vida(4): 83,7 
años

2012 → 2021

RESULTADOS
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C) Distribución de TRS según la causa de ERC
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A) Comparación Cataluña Vs Madrid, estratificado 
por sexo y grupo de edad
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B) Prevalencia por modalidad de TRS
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C) Mortalidad pmp por grupos de edad
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Fig 1. Evolución prevalencia TRS entre 2012 y 2021 Figura 2. Prevalencia de TRS en 2021

CONCLUSIÓN
Existe una marcada y creciente diferencia en la prevalencia de TRS entre regiones similares en términos de población, PIB
per cápita y sistema sanitario. Analizando los factores que impulsan estas diferencias podríamos identificar las mejores
prácticas para la prevención de la ERC y su progresión.
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